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Castione della Presolana
La corsa dei Babbi Natale

T orna domani alle 14.30 la tradizionale Corsa
dei Babbi Natale, con partenza da via 

Confalonieri a Bratto e arrivo al Centro giovanile di 
Castione della Presolana. Per partecipare ci si deve 
iscrivere presso gli uffici turistici (costo 10 euro, 
costume incluso, gratis per tutti i bambini fino a 10 
anni).

Romano di Lombardia
Un intero giorno di Novelle

L e «Novelle per un anno» si trasformano a 
Romano di Lombardia in «Novelle per un 

giorno». L’associazione Laboratorio10 celebra 
domani Luigi Pirandello nell’80° della morte: tre gli 
eventi con letture delle Novelle a Palazzo Rubini 
(ore 10,30), nella Sala della Rocca (ore 16) e al 
Teatro del Centro Sociale Polivalente (ore 21).

Sant’Alessandro in Colonna
Missionari, concerto (e premi)

C oncerto di Natale, domani alle 21, nella basilica
di Sant’Alessandro in Colonna, organizzato dal

Centro missionario diocesano, Ascom Bergamo e 
Associazione Il Telaio della Missione a sostegno 
delle Missioni di Bergamo nel mondo. Presente il 
vescovo Beschi, verranno consegnati i Premi Papa 
Giovanni XXIII per il sostegno ai missionari.

Sentieri d’autore

DAL MAMMUT 
DI SOMBRENO 
AL COLLE 
DEI ROCCOLI

È bene porsi sempre 
domande sulla lunga
strada fatta dalla storia e

dai suoi insediamenti. 
Prendiamo Paladina, pochi 
chilometri a nordovest del 
capoluogo. Fu durante la 
dominazione romana che qui 
si svilupparono piccoli 
insediamenti stabili. Era 
chiamata Val Breno. Nel 1493, 
sorge il santuario della 
Madonna di Sombreno (338 
m), messo lì come un 
grattacielo ante litteram per 
dare al genius loci raccogli-
mento e visione. Colpisce, 
appeso al soffitto della navata 
centrale, quell’osso di quasi 
due metri che Enrico Caffi 
confermò appartenere a un 
mammut preistorico. Il 
lontano mondo dei primordi, 
accompagna sottopelle il 
nostro andare che si innalza 
dal crinale sino ai colli Rocco-

lone e dei Roccoli (segnavia 
711). Risalita la scalinata dal 
paese, percorrere il sentiero-
ne e intrufolarsi con occhi e 
sentimenti nei boschi è 
un’esperienza totalizzante, un 
viaggio fatto di tempo che si 
prende questo spazio 
pecualiare lasciandoci facoltà 
di immaginare come si faceva 
un tempo a scoprire luoghi 
che dopo millenni conservano
energia potente e messaggi 
mormorati.

Davide Sapienza
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La scheda
Il Parco dei Colli 
nato nel 1977 
come terzo 
parco regionale
è uno dei valori 
assoluti della 
Lombardia
e coinvolge 
i comuni 
di Almé, 
Bergamo,
Mozzo, 
Paladina, 
Ponteranica, 
Ranica, 
Sorisole,

Torre Boldone, 
Valbrembo, 
Villa d’Almé. 
Una superficie 
di 4.700 ettari 
tra i 244 
e i 1.146 metri 
di quota

C on il fedele asinello cam-
mina nella notte tra il 12 e
il 13 dicembre. Porta doni

ai bimbi buoni. Altrimenti,
carbone! Per Santa Lucia do-
mani e domenica, in via XX
Settembre, saranno disposte
bancarelle di dolci e giocattoli.
Come da tradizione, fuori dal-
la chiesa della Beata Vergine
dello Spasimo ci sarà una lun-
ga fila di bimbi che consegna-
no la letterina. La santa arriva
anche nei musei. Si parte do-
mani alle 15.30 e alle 16.30 con
uno spettacolo nel Civico mu-
seo archeologico a cui seguirà,
al Caffi, una caccia al tesoro al
buio. Un percorso all’insegna
della luce ma anche della mu-
sica si terrà al Museo Donizet-
tiano alle 15.15 e alle 16.30. I
bambini saranno accolti da un
canto del compositore e, alla
fine del percorso, verrà loro
insegnato un brano d’opera.
Visita a cura di Paola Palermo.
Al Palazzo della Misericordia i
piccoli andranno invece alla
scoperta della propria ombra
(dalle 10.30 alle 15.30 ogni
ora). Domenica alle 10.30 al-
l’Accademia Carrara si terran-
no laboratori per esplorare la
pinacoteca. Gli eventi si con-
cluderanno alle 16.30 con uno
spettacolo al Teatro Sociale in
collaborazione con Giocatea-
tro e Teatro Prova. Per tutte le
iniziative nei musei occorre
prenotare (www.comune.ber-
gamo.it). A Treviglio Santa Lu-
cia è attesa domani in piazza
Paolo VI. Arriverà alle 15 sul
suo carretto trainato da pony,

per percorrere le vie della cit-
tà. A tutti i bambini saranno
distribuiti palloncini rossi e
bianchi. In piazza Garibaldi, la
santa e i suoi aiutanti regale-
ranno un sacchetto di dolci. Il
corteo proseguirà fino al Cen-
tro commerciale e giungerà al-
le 17.30 al Palafacchetti dove il
Coro Stecchino D’Oro e la New
Pop Orchestra di Comun Nuo-
vo terranno un concerto. Lu-
nedì, alle 20, altri cortei con la
santa si muoveranno da via
Berlendis, nel quartiere di
Conca Fiorita a Bergamo e, in
provincia, all’oratorio di Caz-
zano Sant’Andrea. Domenica a
Selvino si festeggia per le stra-
de e per le vie, in biblioteca e...
per aria. Dalle 10.30 alle 12.30 e
dalle 14.30 alle 18 in piazza Do-
natori di Sangue si potrà salire
su una mongolfiera che farà
calate e discese di 20 metri. Lo
stesso giorno, alle 15, all’orato-
rio di Valbondione nasi all’in-
sù per il lancio di palloncini
con appese le letterine. Intan-
to all’auditorium Cuminetti di
Albino, alle 16.30, i bambini
potranno scrivere una lettera 
«gigante» durante lo spettaco-
lo di Sergio Rocchi e Osvaldo
Arioldi, che racconteranno
storie e leggende ispirate alla
santa. Infine lunedì alle 21 alla
parrocchia di Santa Grata a
Bergamo avrà luogo il «Con-
certo di Santa Lucia», promos-
so dall’artista Trento Longaret-
ti e dedicato alla moglie Elsa,
scomparsa nel 1999.

Gisella Laterza
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Domani è il Terra Madre Day, giorno dedicato
ai prodotti locali e all’incontro con produttori, 
coltivatori, allevatori di piccola scala. La 
mattina, dalle 9 alle 14, le tre Condotte 
bergamasche saranno in piazza Cavour a 
Bergamo per un’edizione speciale del Mercato 
della Terra. Alle 18, la Condotta Bassa 
bergamasca organizza un aperitivo per 
presentare Tilde, nuovo forno artigiano nella 
storica corte di Castel Cerreto, in via Contessa 
Piazzoni. È un laboratorio di panificazione 
artigianale che propone pane a pasta madre, 
grani locali e lunghe fermentazioni, con 
materie prime d’eccellenza del territorio. 
L’ingresso è libero ma è gradita la prenotazione 
chiamando il 3358127207 o via e-mail a 
slowfood.treviglio@gmail.com. (gi.la.)

Per i prodotti doc

Terra Madre Day
Il cibo «giusto»

Danza e musica nel «Gran galà dei bambini 
per l’Unicef». Promosso dal Comitato 
provinciale di Bergamo per l’Unicef con la 
direzione artistica di Proloco Bergamo, 
quest’anno è alla seconda edizione. Domani 
sera alle ore 20 al teatro Sociale si esibiranno il 
Centro Studi Danzarea, l’Accademia Arte 
Bergamo, AcroVertical, il MiniCoro Monterosso 
e il «Coro Unisono» della scuola primaria 
Ghisleri Bergamo. Durante il galà verrà 
consegnata al pubblico una copia della 
«Convenzione dei diritti dell’infanzia e 
dell’adolescenza» firmata in 189 Paesi nel 
mondo. Partecipando alla serata si potrà anche 
contribuire alla raccolta fondi che sarà a so-
stegno delle campagne per le emergenze e «Per 
tutti i bambini in pericolo». (gi.la.)

Per la solidarietà

Unicef, il gran galà
al teatro Sociale

L’immagine della donna ribaltata, vista come
in uno specchio concavo, usato anche per cattu-
rare i raggi solari e trasformarli in fuoco. Questa 
immagine è presa in prestito dai curatori Sara 
Benaglia e Mauro Zanchi per la collettiva «Lo 
specchio concavo. Capitolo 2», allestita all’Alt di 
Alzano. Il titolo racchiude la volontà di disco-
starsi dallo stereotipo della donna riflesso del-
l’uomo, per rivendicarne l’identità propria. Sve-
lata nello sguardo politico, sociale di 21 artiste e 
del loro modo di osservare la realtà e di guar-
darsi. In esposizione gli scatti di Daniela 
Comani, che si rappresenta sempre in doppio, 
svelando il suo essere femminile e maschile, o i 
fiori di Kiki Smith, che rifuggono l’idea di natu-
ra morta o il disegno di un albero simile al pube 
che recupera il legame donna – natura. (d.m.)

Per le mostre

Riflessi di donna
(e non di uomo)

Pietre e fontane, balconi, portici e palazzi 
secolari racchiudono storie che molti non 
conoscono. Così nasce «Andar per vie», una 
passeggiata tra antiche curiosità con le guide di 
Bergamo. Domenica alle 15 si parte da piazza 
Mascheroni per un itinerario alla scoperta dei 
silenziosi testimoni delle vicende di Città Alta, 
tra aneddoti e leggende. Non possono mancare 
Piazza Vecchia, salotto e cuore della città, e 
Piazza del Duomo, con la Basilica di Santa Maria 
Maggiore, il Duomo, il Battistero e la 
rinascimentale Cappella Colleoni. C’è poi una 
sosta obbligata in Piazza Mercato delle Scarpe, 
la più antica della città. E ce ne sono altre più 
piccole e sconosciute che nascondono autentici 
tesori. La visita è gratuita e non è necessario 
prenotare. (gi.la.)

Per l’arte e la storia

Con le guide 
tra le antiche pietre

Tradizioni La festa dei bimbi viene anticipata nei musei con giochi e colori. Ci sarà pure 
una caccia al tesoro al buio. A Treviglio «lei» arriva con il pony e il carretto pieno di dolci

Bancarelle, letterine e doni 
SANTA LUCIA È GIÀ QUI 

Slow Food 
Domani 
si celebra in 
tutto il mondo 
il Terra Madre 
Day dedicato
ai prodotti
del territorio

Talenti
Un’esibizione 
delle allieve del 
Centro studi 
DanzArea. 
Domani sera 
saranno al gran 
galà Unicef

50 opere
La mostra 
è aperta di 
sabato dalle 15 
alle 18.30 o su 
prenotazione 
www.altarteco
ntemporanea.it

Passeggiata
L’appuntamento 
con le guide
di Bergamo 
è per domenica 
alle 14 
in piazza 
Mascheroni

 La ricetta

I BISCOTTI PER I PIÙ BUONI

Per la festa dei bimbi buoni 
ecco la ricetta dei biscotti di 
Santa Lucia. Unire 100 gram-
mi di burro con 350 di fari-
na. Aggiungere una bustina 
di lievito, 70 grammi di zuc-
chero, due uova e un pizzico 

di sale. Riporre l’impasto in 
frigo per 30 minuti. 
Spianarlo e intagliare i 
biscotti con le formine. 
Infornare a 180° per 20/30 
minuti. Cospargere i biscotti 
con zucchero a velo.

IL 
CARTELLONE

DEL 
WEEKEND

Codice cliente: 5082295


